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RESUMO

O presente trabalho destina a apresentacdo de propostas de requalificacdo biofisica da
Praia Fluvial da Valeta, em Arcos de Valdevez. Esta area consiste numa zona balnear,
sendo a pratica de outras actividades recreativas, como pigueniques, um casume d

utentes.

Para o estudo da Praia divieha a 4rea em questdo, em unidades homogéneas no sentido
de apoiar um estudo mais sistematizado desta zona. Este estudo foi realizado através do
preenchimento de fichas de campo, previamente elaboradas. Paderseepama ideia do

género de utente, actividades que pratica e sua afluéncia, preeedeum inquérito
realizado durante a época balnear.

A area em estudo sofre uma grande carga e pressao humana na época balnear, facto que
coloca em causa o equilibrexologico deste ecossistema ribeirinho. Por outro lado, o
deficiente estado de estruturas construidas € também um dos factores relevantes a
considerar. No entanto, a maior preocupacéao da area de intervencao, esecantestado

de degradacado/empobrecineda galeria ripicola desta area.

Procurase com o presente trabalho realizar um diagnéstico da situagdo em que se encontra
a area, tendo especial atencdo para 0s aspectos relacionados com a conservacdo da
Natureza e melhoria da qualidade da paisagem.

Paavras-chave: ecossistemas ribeirinhos, conservacdo da Natureza, uso recreativo,

renaturalizacdo, qualidade ambiental.
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INTRODUCAO

O presente trabalho trat® de uma proposta para a requalificagcdo da Praia Fluvial da
Valeta, localizada na vila de Arcos de Valdevez, situada na sede do concelho. Este local é
considerado por muitos residentes e visitantes desta vila um dos simboktsirdormo

natural desta localidade, sendo uma das zonas mais procuradas para actividades de recreio

e lazer.

Esta Praia Fluvial tem sido alvo, ao longo dos tempos, de um certo descuido, quer na sua
manutencdo, quer como na sua utilizacdo. Este trabaih@deno objectivo propor um

conjunto de medidas para a sua requalificacao e revitalizacdo. Estenda nao se trata

de uma &rea degrada mas, perante 0 seu uso presente, necessita de uma abordagem mais

integrada que equacione a sua melhoria em termosataisi.

Nesta area, 0s aspectos relacionados com a conservacdo da Natureze fonmponto

fulcral, visto a importancia biolégica e paisagistica que este ecossistema possui-$&rocura
assim que o enfoque deste trabalho se situe ao nivel da melhanseevagdo dosalores

naturais presentes. N&e tsata, portanto, de apresentar medidas para a desenvolvimento da
area de intervencdo enquanto zona de recreio e lazer, em si, nem em medidas
proteccionistas em relacdo as cheias aquando a subida do n&glialanos meses de
Inverno. E claro que as diferentes medidas para as diversas situacées, acima referidas,
estdo interligadas, sendo necesséario a sua devida atencdo. Os objectivos deste trabalho
procuram melhorar as suas caracteristicas biofisicas, ctanda@;6es mais ajustadas para

a promocédo da biodiversidade e seu uso mais equilibrado por parte do Homem no que se

refere & actividade recreativgraia fluvial.

Para o estudo da area em questdo, proeseléu pesquisa bibliografica para aprofundar

conheimentos, visando um desenvolvimento correcto no trabalho em causa.

Na recolha de informacéo foi utilizada uma metodologia baseada na recolha de informacéo
sobre a Praia Fluvial através de trabalho de campo. Foi realizado uma ficha de campo para
a apreens@ide todos os dados necessarios para estudo. Para tal-devidiarea em trés

unidades homogéneas para se proceder a uma analise mais pormenorizada.

Nao dispensando a perspectiva do utilizador desta zona recreativa, efsctuou

inquérito durante a @ga balnear. Este inquérito tem como objectivo recolher dados sofre



o tipo de utente, sua frequéncia e actividade que pratica, no objectivo de se obter

informacéo sobre a dimenséo e consequéncia da carga humana nesta época.

Todo o trabalho de campo foi aspanhado por um levantamento fotografico para, desta

forma, estudar e caracterizar melhor a area de estudo.

Face ao dominio de intervencdo proposto, procedegom base na caracterizacdo
realizada a elaboracdo de propostas. Neste capitulo prateniddir meios de promover
o equilibrio deste ecossistema ribeirinho, tentando conjugar com o caracter de utilizacao

desta area.



1. PERSPECTIVA GERAL SOBRE A IMPORTANCIA DOS ECOSSISTEMAS
RIBEIRINHOS

1.1. Conceito de ecossistemas ribeirinhos

Os ecossistemagbeirinhos sdo sistemas complexos e particulares, dado aetge#io

entre 0s ecossistemas aquaticos e 0s ecossistemas terrestres, e até dentro de cada um deles.

Desta forma, e de acordo com Fernandes (1995), os ecossistemas ribeirinhos constituem
ecotonos diversificados. Nos ecossistemas ribeirinhos, o ecotono corresponde a area de
transicdo entre os meios hidricos e 0s ecossistemas terrestres adjacenteprocdsesus

fluviais de inundacdo periddica, sedimentacdo e erosdo exercem a sua influéncia. A

estrutura e heterogeneidade dos ecossistemas ribeirinhos dependem da magnitude e
variabilidade destes processos, por exemplo, do regime hidrolégico e da dinamica

geomorfoldgica (Saraiva, 1999).

A partir da diversificagdo destes factores, veriBeaque 0s ecossistemas ribeirinhos
funcionam como planos dindmicos de intercambio ecoldgico, proporcionando diferentes
espacos, quer das caracteristicas variadas do darggua, quer da ecologia das areas

atravessadas ao longo da linha de agua (Fernandes, 1995).

1.2. Importancia da salvaguarda das zonas ribeirinhas para o desenvolvimento

sustentavel

As zonas ribeirinhas sdo de extrema importancia, visto que, asseguwaniilrio dos

cursos de agua, assim como o0s niveis freaticos dos terrenos adjacentes, além de
proporcionarem um patrimonio natural Unico e diversificado, tanto em termos faunisticos,
como floristicos. Contribuem para o embelezamento da paisagem, coreptatido e
estruturando o territério. Por outro lado, varias actividades humanas, como de recreio e
lazer desenvolvidas nestes locais, reves@nbastante apraziveis. Todos estes factores, em
torno do seu contexto espacial e funcional, requerem uma atesg&oal, que atenda ao

seu real valor e contributo para o desenvolvimento sustentavel (Saraiva, 1999). Assim, tal
como explicita a mesma autora, o contributo das zonas ribeirinhas para o desenvolvimento
sustentavel e conservacdo a Natureza, prsedegemricamente, com as seguintes

vantagens:

a) diminuicéo da poluicao difusa proveniente da agricultura;
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b) reducédo da poluicdo directa;

c) acumulacao de nutrientes;

d) transformacao de nutrientes soluveis;

e) regulacdo de temperatura da agua através do ensombramento;

f) facilidade no acesso a locais recreativos;

g) melhoria da estabilidade das margens e taludes dos cursos de agua;
h) diminuicdo dos riscos de cheias a jusante.

Em particular, no que refere a agricultura, as zonas ribeirinhas também proporcionam

beneficios, dos quaig slestacam os seguintes:

a) criacdo de habitats favoraveis a fauna auxiliar das pragas;

b) prevencao de migracdes de infestantes agressivas;

c)cria-«o0o de fAfol haso mais regul ares facild.
d) estabilizacdo das margens evitando perdas de terra agratult

e) incremento da caca e da pesca desportiva.

A fun-«o de Acharneiraodo dos ecossistemas r
ecossistemas no equilibrio ecoldgico, independentemente da maior ou menor antropozi¢cao

dessa paisagem.

Os ecossistematbeirinhos efectuam uma funcédo de conectividade, constituindo redes que
interligam espacos diversificados e elementos potenciadores duma diferenciagdo da
estrutura e capacidade de sustentacdo ecologica do espaco, ao permitirem a existéncia de
manchas deecursos e perturbacdo de natureza muito diversa, ao assegurarem para
inUmeras espécies vias de intercambio genético, ao potenciarem ou ao assEiarem
condicOes ecoldgicas locais particulares, potenciadoras de formagdes e potenciais originais
(Fernandesl1995).

No entanto, refere 0 mesmo autor, estes potenciais ndo se associam a uma estrutura
ecologica estavel. Na verdade, o potencial decorre da intensa dindmica associada aos
ecossistemas ribeirinhos, verificarsl® na diferenciagdo observada nos satwsr

aluvionares ou na diferenciacdo das estruturas de varzea, em funcdo do regime de cheias



ou de secas, levando a alteracdes localizadas, responsaveis pela criacdo de focos locais de
diversidade estrutural e especifica.

A relacdo entre os ecossistemdmeiiinhos com 0s espacos de uso €, por vezes, fonte de
conflitos pela incompatibilidade dos sistemas de producdo econdmica e estes ecossistemas.
A necessidade de conciliar estes dois sistemas levanta problemas complexos de gestao,
implicando, assim, uma aldagem t&o criativa quanto diversificados sao estes
ecossistemas. Desta forma, os ecossistemas ribeirinhos preenchem todas as suas funcdes de
uma forma compativel com a necessidade de os sistemas econdmicos usufruirem
plenamente dos recursos e potencradptivos desses. De uma forma sintética, as zonas

ribeirinhas anunciam a sua importancia pelas seguintes razdes:
a) proteccao dos recursos hidricos e ecossistemas associados;
b) influéncia no regime de caudais superficiais;

c) melhoria da qualidade da agua;

d) reducéo dos impactes da agricultura;

e) filtragem e retencéo de nutrientes e sedimentos;

f) proteccéo de habitats;

g) qualidade estética da paisagem;

h) valor econémico.

1.2.1. Estudo dos Sistemas Ribeirinhos no ambito da Ecologia da Paisagem

A Ecologia da Paisagem msidera os sistemas fluviais essenciais na organizacdo da
paisagem, procurando, através de uma base cientifica, a estrutura e funcionamento dos
processos ecoldgicos e sua relacdo com as actividades humanas, através do planeamento,
da gestéo e conservac#s caracteristicas particulares das zonas ribeirinhas, quer a nivel
hidrogeoldgico, hidrolégico e geomorfologico, quer faunistico e floristico, formam um
contraste com a paisagem envolvente. A vegetacao ripicola, nas suas vertentes aquatica,

anfibia e rib&inha, contribuem para uma maior variedade da paisagem (Saraiva, 1999).

Estes elementos da paisagem com potencialidades Unicas para a criacdo de locais de lazer,
tanto no contexto de espaco rural como urbano (onde as linhas de agua deveriam ser

recuperads em processos de requalificacdo das areas de expansao urbana) deveriam ser
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respeitadas. DestHAs € um erro, € como tdo vem expresso nas palavras de Magalhées
(1994) fAmatar a galinha dos ovos de our oo, i

Os sistemas fluais ao apresentarem um caracter dinamico, quer espacial, quer temporal,
através das flutuacbes de caudais a que estdo normalmente sujeitos, levam a origem de
mosaicos de micro habitats de elevada heterogeneidade, levando a uma elevada
diversidade biol6gie (Saraiva, 1999).

1.2.2. Vegetacao ripicola

As margens, estando sujeitas a oscilacfes do nivel de agua ao longo do ano, apresentam
uma diversidade variada e caracteristica de espécies vegetais que nela se instalam
precisamente em funcdo dos niveis de agua atingidesl como refere Leit«
vegetacdo ripicola € uma estrutura distinta na paisagem. Embora pareca uma mera
componente floristica, ela constitui um sistema essencial para os ecossistemas fluviais, ao
representar habitats Unicos, fomentar a biodiversidade e a produtividade biolégica,
contribuir com matéria alimentar para os sistemas aquaticos, reter os sedimentos da erosdo
h2z2drica, reter nutrientes de | ixivia-«o, pat
Devido as suas caracteristicas, estrutura e dinamica, constitui umeordpsnentes

essenciais dos corredores fluviais. O seguinte esquema sis tematiza as fun¢des ecoldgicas

da vegetacdao ripicola.

VARIAVEIS DE CC NTRIWL

) T S

CLIMA l EOMORFOLOGIA [ USO DO SOLO
- natureza ura - ultura
oclima

HABITATS VIDA SELVAGEM BENEFICIOS

AQUATICOS TERRESTRE SOCIO-ECONOMICOS
> N heias €
ra co t

Figura 1.17 Esquematizacdo das funcbes desempenhadas pela vegetacdo ripicola na
paisagem

Fonte: Saraiva, 1999 (adaptado de keaedPetts, 1993)
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1.2.2.1. Vegetacao ripicola na dindmica dos cursos de agua

O revestimento vegetal € um factor fundamental no equilibrio das zonas ribeirinhas, no que

diz respeito a dinamica dos cursos de agua. Com a presenca da vegetacao ripicola o
escoarento da agua é retardada, provocando uma reducdo da sua energia cinética e, por
consequéncia, a forca de arrastamento. Por outro lado, é também uma factor importante na
conservacao do solo. As raizes formam uma rede de retencéo das particulas do solo, além

de proteger a ac¢ao directa da chuva com a sua parte aérea (Alnetdbyd©91).

Com a eliminacdo da vegetacao ripicola este mecanismo € rompido. A accdo dos agentes
erosivos agravae desencadeando uma série de consequéncias desde do arrastamento, po
vezes, de elevadas quantidades de sedimentos, de montante para jusante, levando ao
assoreamento nos cursos de agua, provocando inundag¢des dos campos marginais. Nos
cursos de agua de caracter torrencial, onde as distribuicdes pluviométricas sao sregulare
ao longo do ano e com declives acentuados, estas situacdes sao mais agravantes. A energia
cinética de grandes massas de &gua provoca 0 arrastamento de diversos materiais,
contribuindo para o transporte de elevado caudal sdélido que, associado por vezes a

aluimentos, provoca o aprofundamento dos leitos dos cursos de agua (Salaii®88).

1.2.2.2. A vegetacéo ripicola como filtro biolégico de nutrientes

A vegetacdo ripicola apresenta um outro aspecto importante como filtro biolégico de
nutrientes, bentomo de outras substancias poluentes; é o caso dos sistemas agricolas
responsaveis pela eutrofizacdo, devido aos intensos fluxos de nutrientes, nos sistemas
aguaticos. Esta accao constitui uma das funcdes mais relevantes da vegetacao ripicola para
a manueéncao da qualidade da 4gua dos sistemas fluviais. A vegetacdo arbérea e arbustiva
€ essencial na contribuicdo para a reducéo do fluxo de nutrientes. Esta ac¢cédo da vegetacao
ripicola varia com a densidade das faixas de vegetacdo, com o estado de desameolvim

das arvores e arbustos, com a época do ano e com a propria diversidade da vegetacdo, uma
vez que, podem estar desfasadas na época de actividade de absorgcéo e repouso vegetativo.
Os excessos de fertilizagdes, que ndo sdo absorvidos pelas culturdgdosunesolo, séo
arrastadospelos escoamentos superficiags subsuperficial, ligados aos sedimentos
resultantes da erosdo, até as linhas de agua. E o caso do azoto e de compostos fosfatados,
causando graves consequéncias nos sistemas ecoldgicos aq(laitis, 2000). A

actuacao da vegetacao ripicola, como filtro biolégico, € realizada, segundo ainda 0 mesmo

autor, atraves da absorcao radicutemeadamente pelasvores e arbustos, incorporando
7



na sua biomassa. A filtragem pode ainda ser feita atdevdesnitrificacao realizada pelas
bactérias desnitrificantes, pela retencdo microbiana, em condi¢cdes de anaerobiose. A
rizosferali zonas localizadas em torno das raizesiporta uma elevada concentracéo de
microorganismos com a capacidade de degradam grande eficiéncia, diversos

compostos como herbicidas e insecticidas.

1.3. As principais fungdes das zonas ribeirinhas

Segundo Saraiva (1999: 174) Ao | eito de <che
importantes funcdes, através da retencdo e amaazento dos caudais de cheia, filtragem

e dissipacdo de sedimentos e nutrientes, e como fontes de materiais, energia e abrigo para

di versas esp®cies biol-gicasbo. Os processos
progressivamente reconhecidos a supdrtancia, tanto em zonas naturais, seaturais,

como até em zonas humanizadas. E o caso da vegetacao ripicola como factor essencial nos
processos de interaccdo entre 0s sistemas aquaticos e terrestres. Os ecossistemas
ribeirinhos possuem diversas fuegidas quais se destacam (Almodatat., 1991 ):

a) funcao hidraulicd como colector das aguas da bacia vertente, ou seja, 0s cursos de
agua conduzem as aguas da bacia hidrografica, na qual se inserem, através de processos de

escoamento e infiltracao;

b) funcdo biofisicai enquanto suporte de biocenoses aquaticas e estabilizacdo das

margens;
c) funcao paisagisticacomo elemento vivificador e estruturante da paisagem;
d) funcdo econdmica através da qual os diversos agentes utilizam os seus recursos.

Deste mod, os corredores fluviais apresentam, segundo Saraiva (1999) as caracteristicas

ecologicas seguintes:

a) estrutura linear ou curvilinea, relacionada com as caracteristicas morfolégicas da rede

de drenagem;

b) elevado grau de conexdo com os sistemas adjacemgiasieamente como elemento

de ligacéo e separacéao entre eles;

c) favorecimento de condi¢cbes de reflgio e protecgdo, constituindo habitats para um

elevado numero de espécies;



d) existéncia de gradientes, isto é, de mudancas graduais na composi¢cao e abundancia de
espécies, 0 que da origem a fungBes condutoras de movimento e circulagdo de espécies
bioldgicas;

e) efeitos de orla, de filtragem e/ou barreira;

f) existéncia de relagBes funcionais com as aguas subterréneas, favorecendo o seu fluxo
ascendente, bem como na ulegdo de 4guas superficiais, controlando as fungbes de
escoamento e infiltracdo, a retencdo de nutrientes e sedimentos e a proteccdo contra a

€erosao;

g) grande tolerancia e flexibilidade face as modifica¢des ciclicas do regime de caudais do

ro;
h) controlo dodesenvolvimento de plantas aquaticas por ensombramento;
i) rigueza e diversidade paisagistica e valorizacdo cénica da paisagem.

A seguinte figura esquematiza a fungdes ecoldgicas dos corredores fluviais.

e B |
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d. Filtro e. Dispersao f. Refugio

Figura 1.2 Funcdes dos corredores na paisagem
Fonte: Saraiva, 1999 (adaptado de Smith e Hellmund, 1993)

Os corredores tém um papel importante no diz respeito a qualidade das aguas superficiais e
controlo da poluicdo difusa, como € o caso da reducéo do teor de nutrientes dissolvidos e
em suspensao, mggantes dos altos valores de desnitrificacdo nos solos aluviais, como
também, da boa capaciadade de filtragem, remocé&o e absorcéo de nutrientes pela vegetacéo
(Saraiva, 1999).



1.4. Principios defendidos na conservacgéao e valorizagdo dos sistemas ribeirsaho

O ponto de partida para a gestdo dos sistemas ribeirinhos, € a gestdo das bacias
hidrogréaficas. Para o controlo da qualidade € mais um desafio legal e econémico do que
cientifico, sendo a gestdo e recuperacdo dos sistemas fluviais fisica e biologicamente
degradados uma tarefa prioritria e cientificamente exigente. Uma estratégia de
conservagao dos ecossistemas fluviais implica a avaliagdo do potencial de conservacéo,
considerado como potencial ecolégico de um rio e a sua sensibilidade e perturbagdes, tan
naturais como humanas. Um dos conceitos gerais que mais se relacionam com o papel da
gest«o dos <corredores, n u ntantinuumsnataraleé g | qoubea | da
preconiza a presencga de todos os elementos naturais do ambiente, onde se réspa#a de

as funcbes essenciais e as relacbes do ambiente natural, e adaptada aos usos e

conveniéncias humanas (Saraiva, 1999).

Com uma visao virada para o equilibrio da paisagem, segundo a mesma autora, existem

quatro normas basicas que devem presidir astagées de intervencao:

a) a continuidade funcional entre elementos ecologicamente mais activos na paisagem,

permitindo o fluxo de energia e a circulacdo de materiais e seres vivos;
b) a elasticidade, ou capacidade de adaptacao a diversidade de situacdes;

C) a meadrizacdo, através da possibilidade de incremento das superficies limite entre
diferentes elementos da paisagem, correspondendo a maximizacéo do efeito de orla;

d) a intensificacdo, ou incremento da actividade ecolégica nos elementos estruturais dos

ecossisters e da capacidade da sua aefgeneracao.

Estes normas sao interdependentes entre si, onde a sua aplicabilidade se destina a

objectivos de conservacéo e recuperacao dos corredores fluviais.

No que se refere a gestdo destes espacos, Fernandes (1998) cafendevem ser

conduzidos por dois principios:

a) principio da intervencdo mininiaa estabilidade dos sistemas é tanto maior quanto
mais proximo do natural sdo as suas componentes e funcbes e quanto mais diversificados

Sao os sistemas integrantes e seusladgres.
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b) principio da area minimiaqualquer sistema exige uma area minima para poder evoluir
de uma forma equilibrada, gerando e amortecendo as perturbacdes associadas a

variabilidade intrinseca das funcdes e processos naturais.

O mesmo autor refere aimdjue estes principios permitem orientar a gestdo das linhas de
adgua e restantes ecossistemas ribeirinhos de uma forma muito mais equilibrada. Deste
modo, a primeira regra de gestao € a de que se impde uma perspectiva integrada de gestédo
do conjunto da baa, ja que as afluéncias e o seu regime decorrem directamente da
natureza do uso de toda a bacia. J4 a segunda regra refere que quanto mais préximos do
natural forem os sistemas construtivos empregues, maior sera a viabilidade e longevidade
dos sistema oda estrutura construtiva. A terceira regra é a da adequacdo das intensidades
de uso a natureza e condicionantes do territorio. A quarta € a da rede ecoldgica. Os
ecossistemas ribeirinhos ao constituirem uma rede que percorre duma forma extremamente
diversficada o territério da bacia hidrografica tem de ser preservado na capacidade de
manter essas func¢des articuladas, num quadro de preservacao da diversidade dos restantes

ecossistemas terrestres.

1.5. Principais factores de degradacéo dos ecossistermibsgirinhos

Os agentes degradatérios dos ecossistemas ribeirinhos tém duas origens distintas: agentes
antrépicos e agentes naturais. A degradacao de accao antrépise @evaso inadequado

do territorio e a questbes de ordem economica. Por outro lafctoses naturais podem
provocar a degradacdo destes ecossistemas a dois niveis: de efeito imediato, € o caso de
terramotos, incéndios naturais, chuvas torrenciais, granizo, e de efeito lento como as

alteracdes do clima, indice de aridez, eroséo hidecaséio edlica.

Nos cursos de agua e nos corredores ripicolas surgem varios problemas de ac¢ao antropica,

dos quais se destacam:

a) extraccéo de areias;

b) destruicdo da vegetacao ribeirinha;
c) aterros;

d) impermeabilizacao do leito;

e) construgbes em zonas de leitoctieia;
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f) emissédo de efluentésdomésticos, industriais e agirmdustriais;
g) poluicdo difusa dos aquiferos;
h) eutrofizacdo das aguas superficiais.

A dinamica dos cursos de agua, que se expressa pelos processos de erosao, transporte e
sedimentacao, estiependente do tipo de coberto vegetal/galeria ripicola, na natureza do
substrato geoldgico do leito (maior ou menor resisténcia a erosao), do declive longitudinal
nos diversos trogos, da rugosidade do leito, da seccéo transversal, do caudal transportado,
do tipo de regime a que estdo sujeitos (permanente, temporario, torrencial) e das

caracteristicas das margens.

A erosdo das margens pela ac¢do da agua € um grave problema dos cursos de agua, cuja
erosdo pode ser: mecanicaavinamento, criacdo de quebrages remocdo da base do

talude e escorregameritamu quimica dissolucéao e lixiviacao.

A degradacéo progressiva das margens pela erosao consiste na diminuigdo quantitativa e
qualitativa dos sistemas vitais solos, agua, coberto vegetal que constituem ©

ecossistemas, podendo ser a origem da eroséo natural e antropica.

1.6. Utilizacao recreativa das zonas ribeirinhas

O Patrimoénio Natural é um dos principais motivadores e qualificadores do potencial
turistico de determinados locais e regies (MAOT, 1999

Os sistemas fluviais apresentam grandes potencialidades no que diz respeito a qualidade
paisagistica e riqueza piscicola e cinegética, permitindo praticas turisticas e recreativas

véarias, como a utilizacéo de praias fluviais (Aragtjal., 1995).

Segumlo MAOT (1999), esta actividade turistica, no entanto, tem efeitos expressivos ao
nivel ambiental e sGciecondmico para estas zonas. Relacionando, nesta actividade, o
desenvolvimento local e os principios da sustentabilidade, possibilita a compatibilizaca
entre a preservacdo dos valores naturais que sustenta com a sua afirmagao e

competitividade. Localmente a actividade turistica pode contribuir para:
a) criacdo de actividades geradoras de emprego;

b) criacdo de rendimentos complementares;

c) animacéao do tecido endémico e social;
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d) reconverséo e refuncionalizacéo de irgstruturas;
e) valorizacdo de produtos de base local.

Nos sistemas fluviais é fundamental um esforco adicional para capacitar um equilibrio
respeitador dos valores naturais, de modo que, seja poggvat um turismo
verdadeiramente sustentavel. E de salientar que a preservacdo dos valores naturais, para
além de uma exigéncia que se coloca ao turismo como a qualquer outra actividade
econdmica, revestee para este sector de uma importancia vitalugajconservacao da
natureza e da paisagem contribuem significativamente para a imagem do local e para a

valorizagcdo da propria oferta turistica (MAOT, 2001).

1.7. Aspectos legislativos de protecgao das zonas ribeirinhas

Vérios sao os documentos legislasvalusivos a agua, na sua gestéo e utilizacdo, consumo
e qualidade. No entanto, no que se refere em particular ao presente tema, as normas

existentes sdo pouco especificas.

1.7.1. RENT Reserva Ecolégica Nacional Qecreto-Lei n.° 93/90, 19 de Marco de
1990)

O DecreteLei n.° 321/83, de 5 de Julho, criou a Reserva Ecoldgica Nacional (REN) com a
finalidade de dApossibilitar a explora-«o
salvaguarda de determinadas funcdes e potencialidades, de que depeedeifibro

ecoldgico e a estrutura biofisica das regides, bem como a permanéncia de muitos dos seus
val ores econ-micos, sociais e cultwuraiso, t

regulamento.

A Reserva Ecoldgica Nacional procura constituir,ctaino esta referido no artigo n.° 1,
uma fANestrutura biof2sica b8sica e diversifi
ecossistemas, tal como a permanéncia e intensificacdo dos processos biolégicos

indispensaveis as actividades humanas.

Assimi@as zonas ribeirinhas, ainda segundo a pé¢
caracterizadas por uma maior diversidade e raridade dos factores ecoldgicos presentes e,
simultaneamente, por uma maior fragilidade em relacdo a manutencéo do seu equilibrio

As caracter?2sticas presentes conferem, na

excepcional riqgueza, que sao, também por isso, responsaveis por uma maior procura pelas
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diversas actividades, o0 que estd na origem das enormes pressdes a quedémsein
sujeitaso.

A REN abrange as seguintes areas, referidas no artigo n.° 2: zonas costeiras e ribeirinhas,
aguas interiores, areas de infiltracdo maxima e zonas declivosas. Destas zonas-destacam

no contexto deste trabalho, e no Anexo I, os laitus cursos de agua e zonas ameacadas
pelas cheias.

E de salientar que a aprovacdo da delimitacdo da REN justificama vez que, €
fundamental a coordenacéo da politica de ordenamento com as outras politicas de interesse

nacional, como sdo o caso dasgass das obras publicas e o turismo.

1.7.2. Politica de Ordenamento do Territério e de Urbanismo (Decretoei n.° 48/98
de 11 de Agosto de 1998)

No gue relaciona com a tematica abordada no presente trabalho, este documento refere,

nos objectivos do ordenamt o do territ-rio e do wurbanis
territério e o urbanismo devem assegurar a salvaguarda dos valores naturais essenciais,
garantindo que: (...) 0os recursos hidricos, as zonas ribeirinhas (...) com interesse particular

para a consergdo da natureza constituem objecto de protec¢do compativel com a normal

fruicdo pelas popula¢fes das suas potencialidades especificas.

1.7.3. Plano Director Municipal de Arcos de Valdevez (Decretbei n.° 72/95 de 25 de
Julho de 1995)

O Capitulo XIl'i Seniddes e restricbes de utilidade publica, do PDM de Arcos de
Valdevez, Artigo n.° 83 Regime de proteccdo ao dominio publico hidrico, tem como
fundament os: fas servid»es e-seradmidsoscursoe s de |
de agua, quer estejammecausa terrenos do Estadominio publico hidrico, quer privados

dom2ni o h2dricoo.

No que diz respeito as praias fluviais, 0 PDM refere que a demarcacao de zonas para praias
fluviais depende da qualidade das aguas, cujos parametros para este fim del\e=®r ébe

legislagdo em vigor. As praias fluviais ndo podem estar proximas (a montante), de
capta-»es para abastecimento p¥bico. De acor
e desenvolvimento deverd ser acompanhada de um plano de pormenor englobando

condicbes de segurancga, regularizacédo da area em estudestirauras necessarias a sua
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adequada utilizacdo e a compatibilizagdo com outros eventuais usOoS na sua zona

envolventeo.

Em relacéo aos efluentégle interesse a tematitas descargas de aguagam residuais,
domésticas ou industriais, ap0s tratamento, ndo podem por em risco a saude publica, a vida
aquética ou a qualidade da agua, em funcdo dos actuais usos ou até potenciais. Desta
forma, a localizagdo de ETAR e outros pontos de descarga ném dmndicionar a

utilizacao dos leitos e margens para os usos referidos.

No que define sobre as varias utilizacbes e actividades recreativas, o PDM apenas faz
referéncia a actividade da pesca, em que procura compatibilizar as areas para esta

actividade conos outros possiveis usos do meio hidrico.

1.7.4. Direccdo de Servicos de Utilizacdo do Dominio Hidri¢oValorizacdo de Praias

Fluviais

Este documento € um conjunto de recomendacdes para as praias fluviais que desejam
adquirir a A B a n duficiéncia deMegislatb&ooespecifioa mesté assunto,
tornase necessario a analise de documentos alternativos, como o presente, para estudos e

pareceres.

Segundo este documento, designa por Praia Fl uvi al fao conj
de agua e termms marginais onde poderdo ter lugar diversas actividades recreativas
compl ementares da actividade balnearo.

Para a pratica destas actividades € necessario que o local cumpra uma série de requisitos,
proporcionando a seguranca e o conforto dos utentedivAssas actividades realizadas

nas praias fluviais devem ser compativeis, entre banhos e natactiddade considerada
determinantd com outras: gaivotas, canoagem, remo e pesca. Navegacao a motor e ski
nautico sao actividades interditas nas prams di Bandei ra Ver deo. No
particularmente, as Praias Fluviais Urbanas, devem apresentar obrigatoriamente um
conjunto de requisitos, tais como 0s seguintes equipamentos especificos: instalagbes
sanitarias, posto de socorros e comunicacaoneéegéncia. Servicos como a assisténcia a
banhistas e recolha de lixos, sdo também requisitos fundamentais. O acesso a praia deve
ser quer pedonal, quer viario, sendo necessario area de estacionamento. Ainda nos

requi sitos e condi Baodaentras Vpadaoseasbpeni
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este documento afirma que € necessario a presenca de uma redeedgrinfreas agua,
esgotos e electricidadesendo, no entanto sujeito a apresentacao de solugcéo especifica.

1.7.5. Estratégia Nacional d€onservacdo da Natureza e da Biodiversidade

No documento d&stratégia Nacional de Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade
do ano de 2001, néo existe informagéo especifica sobre os sistemas dulgaquicolas, fazendo
apenas referéncia as politicas dasirsos hidricos e turismo, de algum interesse para este

trabalho.

O mesmo documento, na versdo preliminar do ano 1999, faz uma referéncia a tematica
deste trabalho, onde refere accdes especificas de conservacdo dos ecossistemas
dulgaquicolas. Das propostsalientarase a conservacao dos ecossistemas dulcaquicolas e

mel horia da qualidade da 8gua, nomeadament e
e regulamentacao das intervencdes sobre as galerias ripicolas e os leitos dos cursos de
§guao.

Recuperar stes ecossistemas, € um outro objectivo no que diz respeito, mais

especificamente, a vegetacdo ripicola dos sistemas aquaticos e zonas alteradas pela

artificializacdo do leito ou margens.
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2. CARACTERIZACAO E DIAGNOSTICO DA PRAIA FLUVIAL DA VALETA

2.1. Not introdutéria

A area de intervencédo do presente trabalho refer& Praia Fluvial da Valeta, situada no
interior do perimetro urbano da sede do concelho de Arcos de Valdevez. Reflectindo uma
grande importancia ao longo dos tempos para a populagédodesdg fonte de energia de
azenhas, passando por multiplos usos domésticos e recreativos, esta Praia assume hoje
como um dos locais mais utilizados pela populacdo local e de outras paragens, como zona

balnear.

Na segunda parte deste trabalho, preteed®nhecer, de um modo aprofundado, a area de
intervencdo em todos 0s seus aspectos, nas dimensdes biofisica, humana e conservacao da
Natureza. Dado o seu estatuto de praia fluvial, a area de intervencdo ndo € apenas
compreendida a partir da sua caracteépabiofisica, mas também € importante uma

abordagem sobre o uso humano, no que diz respeito as actividades recreativas e de lazer.

A proposta de intervencdo assenta, em especial, nos aspectos de ordem biofisico, levando
em conta, obviamente que se trata de um espaco de lazer e recreio, considerando a

necessidade de proporcionar o bestar e seguranca dos utentes.

E de salientar qua intervencdo é também realizada numa perspectiva de melhoria da
qualidade da paisagem, como um todo, ou seja, levando em consideracdo de que esta area

se encontra localizada num meio urbano, tendo deste modo uma importéancia acrescida.

2.2. Metodologia geal

Apbés a pesquisa elaborada no capitulo precedente, que assegura a aquisicdo de
conhecimentos relativos a tematica abordada, compreendendo todos o0s conceitos

necessarios para o estudo da area de intervencdo e o estudo de métodos usados em
situacdes semelhasd, procurge analisar com mais pormenor a area que é o objecto deste

trabalho.

A caracterizacdo biofisica foi realizada através da elaboracdo de fichas de campo, que
servem para a elaboracdo de um estudo mais sistematico da area, a qual foi previamente
subdividida em unidades homogéneas. Procaeoaveriguar aspectos como estruturas

existentes e seu estado, flora e fauna, utilizagdo humana, entre outros.

17



A realizagdo de um inquérito, considerass@oindispensavel, surge como um meio de se
obter uma idia da frequéncia e o género de utilizacdo dos utentes, assim como, a opinido
destes em relacdo a Praia sobre os seus pontos fracos e fortes. Estes dados permitirdo

conhecer o tipo de carga e pressdo humana a que a area se encontra sujeita.

Os métodos addpdos para a delimitacdo das unidades de estudo e para a elaboracéao e
realizacdo dos inquéritos serdo abordados nas subseccfes que se seguem, de uma forma

mais pormenorizada. O seguinte quadro esquematiza a metodologia adoptada neste
trabalho.

Quadro 17 Metodologia geral

Observacéo e recolha de dados

I
p

Caracterizacao e analise da situacao actus

p p

Inquéritos | [} | Caracterizagag Caracterizaca Fichas de camp

(=)

humana biofisica

p

Diagnéstico da situacdo presente
e Problemas
e Potencialidades

|
p

Unidades
homogéneas

|
p

Propostas
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2.2.1. Delimitagdo das unidades homogéneas

No estudo da area de intervencédo, dinddea area em trés unidades homogéneas. As areas

foram definidas a partir das suas caracteristicas e das utiliza¢cdes dadas pelos utentes.

Para o efeito elaborese uma ficha de campo (ver Anexo 1) para recolher dd&do
caracteristicas de cada unidade. Proporcionando melhor pormenor, cada unidade de
intervencdo foi dividida em duas suhidades, os quais foram estudadas através do
preenchimento da ficha de campo, correspondendo a cada margem. A seguinte figura

apreseta a identificacdo das unidades homogéneas, assim como as sua&ladbs.

-

.
G o

Margem esquerda

Legenda:
Unidades Subunidades
homogéneas Margem direita Margem esquerda
A Al A2
b B Bl B2
C C1l C2

Figura 2.17 Delimitacdo das unidades homogéneas
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2.2.2. Aspectosnetodologicos na realizagdo de inquéritos

Optouse por fazer um inquérito do tipo fechado (ver Anexo 2), que inclui um conjunto de
guestdes previamente definidas. O inquirido fica sujeito ao seu preenchimento com o apoio

do inquiridor.

O questionério fdtado, realizado neste trabalho, € constituido por questdes sucessivas,
onde a ordem de formulacao é fixa previamente. O inquirido deve responder escolhendo de
uma lista de respostas, constituida também antecipadamente, a resposta que mais se

adequar .

Tevese o0 cuidado de realizar um inquérito estandardizado, quer nos contetudos das
questdes, como também na sua ordem, procurando o maximo de clareza e objectividade,

no sentido de garantir a comparabilidade das respostas de todos os inquiridos.
2.2.1.1. Quesies praticas e procedimentos

A realizacdo do inquérito pretende adquirir informacdo junto aos utentes da Praia da
Valeta, durante a época balnear. Este inquérito tem por principais objectivos:

a) Conhecer a frequéncia dos utilizadores e 0 género de actividadativa por estes

desenvolvida;

b) Diagnosticar os pontos fortes e pontos fracos do espaco da Praia na perspectiva dos

utentes.
Na sua elaboracéo, o inquérito € confrontado com varias questdes, tais como:

a) As listas de respostas propostas as quesHmdas englobem todas as respostas
possiveis?
b) A ordem das questdes € aceitavel?

c) Todas as questdes serdo compreendidas, e serdo compreendidas da mesma forma por

todos?

Para verificar se todos 0s aspectos acima mencionados estavam correctamente aplicados n
questionario elaborado, efectuse um prédeste, com a finalidade de averiguar a
objectividade e clareza das questbes, assim como, o comportamento dos inquiridos, se

diferia de inquirido para inquirido.
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O numero de utentes, durante a época balneds eansoante a altura do dia (mais ou
menos afluéncia) e durante a semana (de algumas dezenas de pessoas para algumas
centenas), ndo sendo possivel verificar a dimenséo da populacéo para a analise estatistica
dos inquéritos. Como tal, o tamanho da amdsirastipulado de sessenta inquéritos para

gue a amostra possa ser significativa.

Nas questdes do questionario, psdea escolha apenas de uma resposta excepto nas
tltimas questdes relacionas com os inconvenientes da praia e falta de estruturas,eem que s
pede a escolha de duas opcles. Esta resolucdeseleaze facto de que, aquando a
realizacdo do préeste, os inquiridos pronunciavesa sobre a escolha de duas respostas
devido a indecisdo na opcao de uma sé.

2.2.2.2. Recolha de dados

A realizacdo dos muéritos teve lugar durante a época balnear, no més de Agosto. A

recolha de dados foi feita em toda a area em estudo, de contacto directo.

A escolha dos inquiridos foi aleatoria, tendo no entanto certos cuidados, nhomeadamente:
os inquéritos foram feitodurante os diferentes dias da semana e em diversas alturas do
dia. Para além disso, ainda se teve a atencdo de abranger um leque diversificado de

inquiridos no que diz respeito ao sexo, idade e género de actividade praticada no momento.

2.2.3. Aspectos metdoldgicos na realizacao das propostas

ApoOs a recolha de toda a informacdo necessaria relativa a tematica e o estudo da
caracterizacdo e diagnostico da area de intervencao,-segueonclusdo deste trabalho

com as propostas para a requalificacdo dadeesstudo.

No sentido de contribuir para a requalificacdo da area em estudo apsesentagquadro

de medidas sulivididas nos dominios da conservacdo da Natureza, recuperacdo das
estruturas construidas e controle da actividade recreativa. Posterigrdes@svolvese

com mais pormenor aquelas medidas que se enquadram no dominio referido em primeiro
lugar. As medidas expostas refeee a medidas genéricas, sendo necessario aprofundar

essas pretensdes em projectos futuros incididos nesta area de iatrvencg

Todas as medidas apresentadas estdo acompanhadas pela sua devida justificacdo. Assim,

todas as medidas propostas, ao serem devidamente explicadas, revelam o motivo da sua
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escolha. E ainda de sublinhar todo o contexto em que se baseia este tratzlez, que,
as medidas privilegiam a preservacéo da galeria ripicola.

2.3. Caracterizacéo genérica da Bacia Hidrogréafica do Rio Vez

A bacia hidrografica do Rio Vez € a principal rede hidrografica do concelho de Arcos de
Valdevez, atravessando em toda a gxtensdo no sentido NordeSwl, constituindo
também, uma das mais importantes redes da bacia hidrografica do Rio Lima.

2.3.1. Altimetria e hidrografia

O Rio Vez nasce na Serra da Peneda, a uma altitude de 1200 m aproximadamente, no
concelho de Arcos d¥aldevez, desenvolvenese cerca de 39,5 km desde da nascente a

foz no Rio Lima (na freguesia de Santar), que passa em Ponte da Barca, ocupando uma
area aproximadamente de 263%® curso de dgua possui um declive muito acentuado,
baixando o seu leito oea de 1 km em 15,6 km de percurso, desde da nascente até a
freguesia de Sistelo (CMAV, 1995).

Os principais afluentes do Rio Vez séo as ribeiras de Rio Frio, de S. Mamede e de Frades,
na margem direita, e na margem esquerda, os rios Azere e de Cad{zeibeiras drenam

areas com valores de 17,8%rh3 knf e 18,3 km, respectivamente, e os rios drenam 52,4

km? e 34,8 ki cada (idem, 1995).

A tabela seguinte demonstra o escoamento na Bacia Hidrografica do Rio Vez.

Quadro 2° Escoamento total anuadédio da Bacia Hidrografica do Rio Vez

SERIE ESCOAMENTO ANUAL CAUDAL
ESTACAO ANALISADA MEDIO MEDIO
(NUMERO (coeficiente de  ANUAL
DEANOS) hm® (mm)  variacdo) (m3/s)
Pontilh&do de Celeiro 3 267 1572 0,3 8

Fonte: Araujcetal., 1995.

2.3.2.Aspectos climaticos

Segundo o PDM de Arcos de Valdevez (1995), a temperatura média anual da bacia
hidrografica é de cerca de 10 °C, tendo uma insolacdo média anual entre 2000 a 2100
horas. A precipitacdo média anual oscila entre 2000 mm e 2400 nden,nanSerra da

Peneda, de altitude de 1370 m, se registam valores superiores a 2400 mm de precipitacao.
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De seguida apresentase dados relativos a estagdes pluviométricas na area do conselho,
de acordo com os registos da Divisdo de Hidrometria, na sé&igodele 1943 a 1985.

Quadro 37 Precipitacdes anuais das estacdes pluviométricas de Arcos de
Valdevez

ESTACAO FREGUESIA PRECIPITACAO ANUAL (mnm) PERIODO
Aveleiras Rio Frio 2626,0 196061985
Cabana Maior | Cabana Maior 17914+ 19791985
Cabreiro Cabreiro 2059,0 19601985
Casal Soeiro Vila Fonche 1990,0 19601985
Extremo Extremo 2305,9 196061985
Peneda Gavieira 2800,6 19461985
Tibo da Gavieira Gavieira 2469,1 19431985

* Periodo de registo menos significativo

Fonte: PDM de Arcos de Valdevez, 1995.

A humidade relativa média anual varia entre os 80% e 85%, e o0 vento é predominante do

quadrante Norte com velocidades médias de cerca de 10 Km/h. Os ventos Oeste (W) e
Sudoeste (SW), carregados de excessiva humidade, entram no interior da regido através

dos vales dos rios, condensarsidna extensa linha de montanhas (Aratig@., 1995).

A regido onde se encontra o Rio Vez tem no ponto de vista climético, influéncia atlantica
que penetra para o interior através dos vales e dos rios. O clima é temperado,
temperaturas moderadas e pequenas variacdes de temperatura ao longo do dia, com Verdes
relativamente secos e quentes e Invernos frescos. O clima dersenstdto humido,

com pequena a moderada deficiéncia de dgua nos meses de Verdo, sendo aig®Ejato, o

com excesso nos meses de Inverno (idem, 1995).

2.3.3. Geologia

O Alto Minho, regido da bacia hidrografica do Rio Vez, locafigana parte central da
Zona Centrdbérica do Macico Antigo que sofreu deformacdes, metamorfismo e
magnetismo mais intensos, ligados a orogenia hercinica, nos finais da Era Primaria entre
345 a 280 milhdes de anos (Natividade, 1991).

Segundo ainda Natividade (1991), na Era Secundaimcio do periodo Jurassido a
abertura do Atlantico Norte fese incialmente através de um pequetfo (rachadura na
crosta), com umdireccdo Noroeste (NW) Sudeste (SE), com falhas transformantes, na

direccdo EstdNordeste (E.NE)i OesteSudeste (W.SE), que condicionou a orientacao
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terminal dos préprios rios minhotokla Era Terciaria (e talvez na Quaternaria) novas

forcas orogénicas terdo movimentado algumas destas falhas e fracturas.

2.3.4. Geomorfologia

Em termos geomorfolégicos, poede considerar a bacia como sendo uma regido

montanhosa com relevetevados.

O conjunto das Serras da Peneda (nascente do Rio Vez), do Soajo, do Laboreiro e de
Pernidelo constituem utmorst (bloco sobreelevado limitado por falhas). Na compreenséao

do relevoi ao nivel da regido do Alto Minhioé importante a forma da rede hidrogréfica.

O Rio Vez esté rigidamente alinhado na direc¢cdo Neameste (N.NW)i SulSudeste

(S.SE), tais como os soVade (Vila Verde) e Gadanha (Moncé&o), entre outros. Os
alinhamentos semelhantes deveen ao facto destes cursos de agua aproveitarem as
fracturas e algumas falhas, originadas da orogenia hercinica (anteriormente referida). Ao
longo dos tempos geoldgicos, Rio Vez foise encaixando a partir de cada nivel de
aplanamento, tendo sido facilitado pela rede de fracturas existentes, como zonas de
fragilidade que sdo. E desde modo que a bacia do Vez apresenta bruscas mudancas de
direccdo. A accao glaciaria, nasdis do Pleistoceno, embora um pouco reduzida, tem
sinais eniquivicos nas formas de erosdo e em depoésitos no vale superior do Vez
(Natividade, 1991).

2.3.5. Usos e actividades

Os recursos hidricos foram utilizados pelo Homem de uma forma continua mas

equilibrada. No entanto, nas ultimas décadas a sua utilizacdo tem sido pautado por valores
gue estdo em desacordo com as exigéncias impostas pelos principios ambientais, naturais e
humanos. Os principais usos do meio hidrico presentes na area de influéncia deste estudo,

sdo o abastecimento publico, a rega, pesca e recreio e lazer.

Segundo o PDM de Arcos de Valdevez (1995), para o abastecimento publico existe uma
captacdo no curso @gua do Rio Vez e outra no Rio Azere. No entanto a captacio no Rio
Vez, situada na Praia da Valeta, ndo é actualmente utilizada para abastecimento publico,
mas apenas para rega de espacos verdes da vila exclusivamente, devido a problemas de
poluicdo. A catacdio no Rio Azere sittse no areal marginal, na Ponte Velha, a cerca de 1

km do local onde desagua no Rio Vez. A agua da captacéao € utilizada para o abastecimento
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publico apds tratamento na ETA, situada no lugar da Valeta. E responsavel pelo
abastecimeto de cerca de um tergo da populacao do concelho (CMAYV, 1995).

A rega € também um uso principal da agua dada a elevada percentagem da populacéo
afecta ao sector agricola, com uma area total irrigada, no concelho, na ordem dos 5000 ha.
Os sistemas de regagpicados sédo antigos, de acordo com o modelo de regadios
tradicionais, através do aproveitamento de dguas das nascentes e ribeiros, sendo o seu
armazenamento realizado em pocas, com valas de irrigacdo, normalmente sem

revestimento.

A pesca é um desportpreciado sendo autorizada em toda a rede hidrogréfica. Para tal
existem inimeros pequenos acudes e pesqueiras de apoio a esta actividade. As espécies

procuradas séo a truta do rio, boga, barbo, escalo e savel (idem, 1995).

No que diz respeito ao recreidazer, os cursos de agua do Rio Vez sdo muito utilizados

para estas actividades. A principal zona é a Praia Fluvial da Valeta, sendo constituida por
uma Al 2nguao de areia existente no |leito do
uma importania cada vez maior, visto que, as condi¢des ambientais, naturais e humanas,
aliadas a riqueza paisagistica e patrimonial arquitecténico e cultural constituem valores

atractivos a esta actividade.

A nivel de aproveitamentos hidroeléctricos, ndo existem quetisaproveitamentos, no
entanto a Serra da Peneda (no ponto mais elevado da serra de altitude de 1370 m) apresenta
grandes potencialidades na producdo hidroeléctrica, como a Barragem de Alto Minho e

Touvedo no Rio Lima.

2.3.6. Principais problemas na baei do Rio Vez

Segundo o PDM de AV, nos varios leitos da bacia destaeans problemas causados
pelo lancamento de efluentes de diversas origens nos cursos de agua, provocando também
graves alteragdes a nivel da flora e fauna do meio hidriém Aisso, o abastecimento
publico e rega e actividades Iudicas sao condicionados por estes efluentes. Os niveis de
qualidade da agua da rede hidrogréafica sdo, obviamente, afectados pelas descargas de

aguas domésticas e industriais.

No que confere aos fosode poluicdo de origem industrial destaesemas pedreiras,
estacoes de servigo, lagares de azeite, vacarias, oficinas auto, empresas de materiais de
construcao e instalacdes de lavagem, existentes ao longo dos cursos de agua.
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Outros problemas refereseao estado de conservacéo e limpeza das principais linhas de
agua, em particular aos trogos que atravessam zonas urbanas. Algumas edificacdes no Rio
Vez, como o acude no Ribeiro de Rio Frio (em Ribeirinho) e o acude da Azenha e parte do
Pontilhdo da Valetapa Praia da Valeta, encontram em estado de ruina. E de salientar
também, o lancamento indiscriminado de residuos sélidos no leito e nas margens nos

cursos de agua.

2.4. Caracterizacdo da area de intervencao

2.4.1. Localizacéo da Praia Fluvial da Valeta

A Praiada Valeta localizase dentro da area urbana da sede do concelho de Arcos de
Valdevez, separando as freguesias de ABadsador (margem esquerda) e Giela (margem

direita). A Praia situse a cota 31 m, no Vale do Rio Vez, no meio do leito.

2.4.2 . Enquadramento da Praia da Valeta na area envolvente

A denominacao desta Praia provem do facto de se situar junto da zona urbana ribeirinha,

na margem direita, denominada: #Abairro da

A Praia da Valeta corresponde a uma area muito utilizada peldagéo local, utilizacdo

esta ja de longa data. O recurso hidrico era aproveitado pelas azenhas (existindo
actualmente, apenas uma), facto que contribuia para a economia local, sendo também
caracteristico a presenca constante de lavadeiras no arealuganmonsiderado especial,

dado interesse paisagistico do espaco envolvente. Esta Praia € tema de inUmeros poemas de

varios poetas arcuenses (Codeco, 1991).

S

Figura 2.21 A Azenha, junto ao agude, no tempo do seu funcionamento (esquerda)
Figura 2.3 Antigo pontilh&o, atravessando o rio em toda a sua extensao (direita)
Fonte: Codeco, 1991
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A Praia tem hoje uma diferente utilizagdo mas a sua importancia permanece, sendo um
ponto atractivo para quem vem de fora, e um lugar de lazer para os locais. Adeig&men
uma das praias fluviais mais procuradas nesta regido. Fomentando o turismo, continua

ainda a favorecer a economia local.

2.4.3. As cheias na area urbana da Praia da Valeta

A &rea urbana marginal a Praia da Valeta, Largo da Valeta, € uma das prinwizass
inundaveis ao longo de toda a rede hidrografica do Rio Vez, sendo frequentemente atingida
pelas cheias. Assim, € fundamental levar em consideracdo esta situacdo nas futuras
intervencdes, que serdo fortemente condicionadas de fornmapdnam perig pessoas e
bens.A ocorréncia de cheias e a subida do nivel das 4guas, que levam a inundacao das
zonas urbanas baixas, verifisa com relativa frequéncia devido a dificuldade de

escoamento de linhas de drenagem.

Referese a situagdo de 1987 onde as agu#iram cerca de 6 m acima do nivel médio das
aguas do rio. Os prejuizos materiais causados foram avultados, principalmente em casas
comerciais e caves de edificios de habitacdo, ndo se deixando de referir os prejuizos de

bens particulares atingidas cansubida das aguas (CMAV, 1995).

Deste modo, as construcbes s&o interditas nas zonas envolventes da Praia, ou
condicionadas de forma a ndo se agravar os problemas, desetambém proteger as
construgbes existentes, beneficiando assim, as condigcbescdamesto nas zonas

frequentemente atingidas.

2.5. Diagndstico da area de intervencgao

A area que é objecto deste estudo ndo compreende apenas a area especifica do areal da
Praia, mas também as suas margens e as areas a jusante e montante (ver figura 3). Isto
porque, essas areas interferem ou estdo ligadas, directa ou indirectamente,ra@n a P
Sendo assim, o estudo e futura proposta para a Praia da Valeta, vao incidir em toda a area

definida.

O trabalho de campo foi completado através de um acompanhamento fotografico. As

fotografias relevantes estdo presentes no decurso de trabalho.

Os esguema local e visada de cada fotografia encontssanno Anexo 3. Fotografias

menos relevantes estdo no Anexo 4.

27



2.5.1. Caracterizacdo das unidades homogéneas

Neste ponto preteneke dar a conhecer as caracteristicas de cada unidade homogénea,
informacé&oesta obtida através da realizacdo das fichas de campo. A praia, propriamente
dita, ® uma Al 2nguaod de areia no meio do | ei
a subida das aguas no Inverno. O areal enceetraa unidade homogénea B, como mostra

a figura seqguinte.

Figura 2.4i Perspectiva da Praia Fluvial da Valeta (7)B1

A unidade homogénea sitse a montante da praia fluvial, sendo ocupada por
estacionamento e piquenique, durante a época balnear, na margem direitaidadeé
Al). A margemesquerda (subnidade A2) é exclusivamente de uso privado. Imagens na

unidade A sdo mostradas nas figuras seguintes.

Figura 2.5 Coberto vegetal na suimidade Al (esquerda) (1.A1)
Figura 2.6i Perspectiva da margem da swuidade A2, a partir daargem direita (direita)
(1.A2)

'NOTA: O primeiro algarismo corr es puodadta que ce refevemer o da

Esta numenclatura é usada para todas as fotografias realizadas no levantamento fotografico.
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